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Approche IRM multimodale de la 
physiopathologie du syndrome 

 de Gilles de la Tourette (MultiMRIGT) 
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L hypothèse principale testée était qu il existait une correspondance entre l  
expression clinique du syndrome (tics simples, complexes et troubles obsessifs 
compulsifs) et l atteinte des circuits reliant les aires spécifique du cortex et les 
ganglions de la base (sensorimoteur, associatif et limbique, respectivement).  
L objectif principal du projet est d étudier la physiopathologie du syndrome de 
Gilles de la Tourette  l aide de l IRM multimodale.  

Hypothèses et Objectives Contexte 
Le syndrome Gilles de la Tourette (SGT) se caractérise par la présence et la persistance 
des mouvements anormaux  -  des tics, qui sont souvent associés avec des troubles 
psychiatriques. Ce syndrome est une maladie rare et invalidante débutant durant 
l enfance et conduisant les patients atteints à l isolation sociale et professionnelle.  
Dans le cadre de cette étude, nous étudions la base de diversité du SGT à l aide de 
l imagerie par résonance magnétique (IRM).  
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Par IRM fonctionnelle (IRMf): 
-  En utilisant une tâche de conditionnement instrumental probabiliste 
permettant d étudier les différences d activation entre les circuits moteur 
et limbique (Figure 2, panel gauche), nous avons montré  qu il existait 
des différences d activation dans ces circuits a) entre les patients et les 
volontaires sains, b) entre les patients traités et non par neuroleptiques c) 
les patients présentant des troubles obsessionnels-compulsifs (Figure 
2A,B) : 
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En utilisant IRMf acquise au repos et  l analyse  issue de la théorie de 
l'information et plus particulièrement la théorie des graphes, nous avons montré 
chez les patients SGT une altération des tous les réseaux fonctionnels avec 
notamment  a) l absence de région pivot, b) augmentation des nombres des 
connexions et de l échange d information entre les régions (Figure 3). 
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Co – contrôles, G1 – tics simples; G2 – tics complexes; 
G3 – tics et TOC. AA – patients sous neuroleptiques 

      Conclusions et perspectives: Les données obtenues avec différantes approches IRM ont permis de confirmer l hypothèse de 
travail. Ce projet novateur nous a permis d améliorer les connaissances sur la physiopathologie des troubles de mouvement et du 
comportement et conduira probablement à des innovations thérapeutiques importantes, par exemple en améliorant la définition des 
cibles de la chirurgie stéréotaxique. 

Méthodes :Nous avons examinés 60 patients et 30 sujets témoins appariés en âge et sexe à l aide de l IRM multimodale (anatomique, tenseur de 
diffusion, IRM fonctionnelle au repos et lors de tâche de conditionnement). Par imagerie structurelle, nous avons montré qu il existait des anomalies de 
l épaisseur corticale spécifiques de chaque présentation phénotypique : tics simples, complexes et troubles obsessionnels-compulsifs) (Figure 1, A, B et C 
respectivement): 




